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姊妹學校交流報告書 

24/25學年 

 

學校名稱： 東莞工商總會劉百樂中學 

學校類別： 
*小學 / *中學 / *特殊學校  

(*請刪去不適用者) 
負責老師： 林靖雯 

 
本學年已與以下內地姊妹學校進行交流活動： 

1. 
東莞松山湖未來中學 

2. 
深圳市龍崗區南芳學校   

3. 
成都市郫都區西川匯錦都學校 

4. 
海南華僑中學美麗沙分校 

 

本校曾舉辦的姊妹學校活動所涵蓋層面及有關資料如下： 

(請在適當的方格內填上✓號(可選多項)及/或在「其他」欄填寫有關資料)  

 

甲. 管理層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

A1  探訪/考察 B1  增進對內地的認識和了解 

A2  校政研討會/學校管理分享 B2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

A3  會議/視像會議 B3 
 交流良好管理經驗和心得/提升學校行

政及管理的能力 

A4  
與姊妹學校進行簽約儀式/商討交流

計劃 
B4 

 
擴闊學校網絡 

A5  其他(請註明) : B5  擴闊視野 

   B6  建立友誼/聯繫 

   B7  訂定交流細節/ 活動詳情 

   B8  其他(請註明) : 

 

管理層面  

達至預期目標程度 
C1  完全達到 C2  大致達到 C3  一般達到 C4  未能達到 
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乙. 教師層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

D1  探訪/考察 E1  增進對內地的認識和了解 

D2  觀課/評課 E2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

D3  示範課/同題異構 E3  建立學習社群/推行教研 

D4  遠程教室/視像交流/電子教學交流 E4  促進專業發展 

D5  專題研討/工作坊/座談會 E5  提升教學成效 

D6  專業發展日 E6  擴闊視野 

D7  其他(請註明) : E7  建立友誼/聯繫 

   E8  其他(請註明) : 

 

教師層面  

達至預期目標程度 
F1  完全達到 F2  大致達到 F3  一般達到 F4  未能達到 

 

 

丙. 學生層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

G1  探訪/考察 H1  增進對內地的認識和了解 

G2  課堂體驗 H2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

G3  生活體驗 H3  擴闊視野 

G4  專題研習 H4  建立友誼 

G5  遠程教室/視像交流/電子學習交流 H5  促進文化交流 

G6  文化體藝交流 H6  增強語言/表達/溝通能力 

G7  書信交流 H7  提升自理能力/促進個人成長 

G8  其他(請註明) : H8  豐富學習經歷 

   H9  其他(請註明) : 

 

學生層面  

達至預期目標程度 
I1  完全達到 I2  大致達到 I3  一般達到 I4  未能達到 
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丁. 家長層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

 (註 :學校不可使用姊妹學校計劃津貼支付家長在交流活動的開支) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

J1  參觀學校 K1  增進對內地的認識和了解 

J2  家長座談會 K2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

J3  分享心得 K3  擴闊視野 

J4  其他(請註明) : K4  加強家校合作 

   K5  加強家長教育 

   K6  交流良好家校合作經驗和心得 

   K7  其他(請註明) : 

 

家長層面  

達至預期目標程度 
L1  完全達到 L2  大致達到 L3  一般達到 L4  未能達到 

 

監察/評估方法如下： 

編號  監察/評估方法 

M1  討論 

M2  分享 

M3  問卷調查 

M4  面談/訪問 

M5  會議 

M6  觀察 

M7  報告 

M8  其他(請註明) : 

 

全年財政報告： 

編號  交流項目 支出金額 

N1  到訪內地姊妹學校作交流的費用 HK$170,325.78 

N2  在香港合辦姊妹學校交流活動的費用 HK$ 

N3  姊妹學校活動行政助理的薪金 (註:不可超過學年津貼額的 20%) HK$ 

N4  視像交流設備及其他電腦設備的費用 HK$ 

N5  交流物資費用 HK$ 

N6  在香港進行交流活動時的茶點開支(註:不可超過學年津貼額的 2%) HK$ 

N7  老師的一次入出境簽證的費用(註:不可超過學年津貼額的 1%) HK$ 

N8  其他(請註明) : HK$ 

N9  學年總開支 HK$170,325.78 

N10  沒有任何開支 不適用 

 

反思及跟進： 
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編號  內容 

O1  有關交流活動的層面 [如適用，請註明]  

學期初已向內地姊妹學校負責老師取得聯絡，並就有關交流作出安排。 

                                                

O2  有關交流活動的形式/內容 [如適用，請註明]  

⚫ 是次本校安排了師生，與深圳市龍崗區南方學校共同參加「第十五屆教師體育節

2025 躍動大灣區師生齊競技_大灣區姊妹學校體育聯誼比賽(五人足球賽)」，互

相切磋球技，增進友誼； 

⚫ 海南華僑中學美麗沙分校校長及師生到達本校，除了讓兩校管理層作出行政交流

外，兩地學生也進行不同的研學活動，促進不同的文化交流； 

⚫ 本校與成都市郫都區西川匯錦都學校師生共同參觀成都博物館、中國大熊貓保護

基地、武侯祠、三星堆博物館等深化兩地情，學生亦能親身體驗當地和了解國家

的最新發展來擴闊視野，提升國民身份認同。 

⚫ 本校與東莞松山湖未來學校進行多方面行政、教學研習、互訪及共同參與比賽等

活動，例如「東莞姊妹學校及文化考察之旅 2024」姊妹交流流動，兩地學子進

行 TED 演講交流，共同創作手工藝及合唱「我們的家」，參觀東莞松山湖未來

學校環境，進行非麥稈畫課程體驗等互動交流；參與「2024 年東莞市中小學生科

技節」，參觀「中國散裂中子源」、「松山湖材料實驗室」等科技等交流；友校

管理層及教師到我校參觀及參與本校開放日慶典及行政交流等；同時共同參與

「24/25 粵港澳大學校中華經典英文誦讀比賽（香港賽區）」，可見兩校學生進

行不同的切磋，讓雙方認識東莞的環境和文化，了解國情和國家的最新發展來拓

闊視野，提升國民身份認同。 

⚫ 以上活動學生都會進行小組分工，討論及反思，能讓學生汲取經驗，同時也能鼓

勵同學積極參與將來類似的交流活動； 

⚫ 學生有機會前往不同景區，親身了解國家最新社會、經濟和文化發展，增加同 

學對國家的歸屬感和認同感。 

 

O3  有關交流活動的時間安排 [如適用，請註明]  

⚫ 是次探訪東莞松山湖未來中學的日子均安排在星期四至六，3 日 2 夜的行程中佔

用了一日假期； 

⚫ 與成都市郫都區西川匯錦都學校於 2025 年 4 月 12 日(六)至 4 月 15 日(二)進行學

生交流活動，4 日 3 夜的行程中佔用了兩日假期； 

⚫ 與深圳市龍崗區南方學校於 2025 年 7 月 12 日暑假期間參與五人足球師生齊競技

活動； 

⚫ 可見以上活動讓學生課時影響較少，因此建議下學年出訪交流活動可參考本學年

的做法。 

⚫ 其次，海南華僑中學美麗沙分校師生亦於暑假期間 2025 年 7 月 11 日(五)及 7 月

17 日(四)探訪本校，讓更多因為證件過期而無法探訪內地姊妹學校的學生可以接

觸不同文化，促進學術交流，擴寬眼界，因此會多邀請內地姊妹學校的管理層及

師生探訪本校。 
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O4  有關交流活動的津貼安排 [如適用，請註明]  

⚫ 今年的津貼主要用作深圳市龍崗區南方學校、海南華僑中學美麗沙分校、成都市

郫都區西川匯錦都學校及東莞松山湖未來學校 

⚫ 參與的學生亦承擔了部分出團交流的成本 

                      

O5  有關承辦機構的組織安排[如適用，請註明]  

O6  其他(請註明) : 

 

交流參與人次： 

編號  層面 交流參與人次 

P1  本校學生在香港與姊妹學校交流的人次 40 人次 

P2  本校學生到訪內地與姊妹學校交流的人次 146 人次 

P3  本校學生參與交流的總人次 186 總人次 

P4  本校教師參與交流的總人次 36 總人次 

P5  本校學校管理人員參與交流的總人次 16 總人次 

 


